
 
ISTRUZIONE PER LA PREPARAZIONE AI TAMPONI  

VAGINALI- RETTALI- URETRALI FEMMINILI ( TAMPONI GINECOLOGICI ) 
 
 

    Modalità : 
 
- Non assumere terapia antibiotica nei  10 giorni precedenti l’esame  
- Non utilizzare lavande,  creme vaginali , candelette ed ovuli nei 5 giorni 

precedenti l’esame  
- Attendere la conclusione del ciclo mestruale (non devono essere visibili tracce 

ematiche ) 
- Non avere rapporti sessuali nelle 24 ore precedenti l’esame  
- Nel caso di TAMPONE URETRALE raccogliere una provetta di urine del 

mattino ( primo getto ) da consegnare al personale dell’ambulatorio di 
Ginecologia.  

 
 

 
 
Note aggiuntive: 
 
L’utente deve presentarsi, secondo l’orario di prenotazione, presso la Segreteria 
degli Ambulatori Centrali e ritirare dal Sistema di chiamata lo scontrino relativo al 
numero dei PRENOTATI.  
 
Il Personale procederà alla verifica dei dati anagrafici, all’esecuzione del prelievo, e 
alla consegna dell’invito al pagamento. 
 
In caso siano previsti per la stessa mattinata prelievi ginecologici e prelievi ematici 
presso il Centro Prelievi, si invita l’utente a rivolgersi prima agli Ambulatori  e poi 
al Centro Prelievi entro le ore 10.00. 
Solo nel caso in cui l’utente abbia prelievi ematici con priorità ore 8.00 ( indicato dal 
riscontro di prenotazione rilasciato dal C.U.P. ) dovrà rivolgersi prima al Centro 
Prelievi  e subito dopo agli Ambulatori Centrali   
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