
ISTRUZIONE PER LA RACCOLTA DI URINA 2h 

    Modalità di raccolta: 

- Utilizzare un contenitore graduato da 2000 ml  fornito dal C.U.P.  dal CENTRO 
PRELIEVI o acquistato in FARMACIA.

- La mattina precedente la consegna del campione svuotare completamente la vescica 
eliminando l’urina 

- Bere 250 ml. di acqua naturale e trattenere per  2 ore le urine 

-    Allo scadere delle 2 ore urinare con una sola minzione nel contenitore graduato

- Per coloro che non riescono a trattenere l’urina si raccomanda di raccoglierla nel corso 
delle 2 ore dalla somministrazione dell’acqua nel  contenitore graduato 

-  riportare chiaramente sull’etichetta del contenitore il cognome e il nome dell’utente e 
la data di raccolta delle urine.

Note aggiuntive:

Consegnare il campione entro le ore 10.00 dal lunedì al venerdì feriali
previa  prenotazione o in accettazione diretta.

La validità del risultato dipende dalla completa raccolta delle urine che deve essere di 2h. 

A seguito di chiamata numerica l’Utente consegna il  materiale al Personale del CENTRO 
PRELIEVI, addetto al ricevimento 

Il Personale procederà alla verifica dei dati anagrafici, ad etichettare il contenitore  con 
l’etichetta d’identificazione del campione e a consegnare all’Utente l’invito al pagamento 
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