
ISTRUZIONE: LIQUIDO SEMINALE PER VALUTAZIONE FERTILITA’
(  spermiogramma ) 

      Modalità di raccolta

- La raccolta del campione va eseguita dopo un periodo di 4 - 5 giorni dall’ultima
emissione di liquido seminale

- Se l’Utente non ha attività sessuale regolare, 4-5 giorni prima della data prevista
deve praticare masturbazione e non svolgere nessuna attività sessuale fino al
giorno dell’esame.

- Il campione va raccolto per masturbazione, dopo accurata igiene dei genitali, con
eiaculazione direttamente in un contenitore sterile ( tipo Urocoltura )  fornito dal
CENTRO PRELIEVI o acquistato in FARMACIA.

- La raccolta va eseguita verso le ore 7,00 – 7,30 presso il proprio domicilio e, il
materiale dovrà essere consegnato al Personale del CENTRO PRELIEVI alle ore
8.00 dopo colloquio con il Medico di turno della Struttura.

       Note aggiuntive:

- Il campione deve essere tenuto a temperatura ambiente fino alla consegna 
- Se l’Utente ha eseguito in precedenza altri esami del liquido seminale deve portarli

in visione al Medico incaricato del colloquio 
- Se l’Utente assume farmaci di qualsiasi tipo, in sede di colloquio deve riferirne il

nome e il dosaggio al Medico
- La validità dell’analisi dipende dalla corretta modalità di raccolta del campione

indicate dalla presente istruzione 
- il Medico del CENTRO PRELIEVI si riserva di valutare la quantità di materiale

raccolto in funzione delle analisi da svolgere ( se necessario richiede un secondo
campione ) 

- ATTENZIONE: non è possibile eseguire nella stessa giornata dello
spermiogramma il TAMPONE URETRALE. 

      Nel caso di richiesta contemporanea di COLTURA LIQUIDO SEMINALE +  
      UROCOLTURA è necessario effettuare prima la raccolta delle urine poi quella del 
      liquido seminale.

PRESENTARSI RIGOROSAMENTE ALLE ORE 8.00 
PER NON PERDERE LA PRIORITA’.

RITIRARE DAL SISTEMA DI CHIAMATA IL NUMERO DI IDENTIFICAZIONE
CORRISPONDENTE A:

PRELIEVI MICROBIOLOGICI ORE 8,00
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