
peso 
altezza
circonferenze
corporee

Anamnesi generale
Misurazione di:

Valutazione della
massa muscolare 

mediante 
misurazione  
Hand Grip 

Fai il primo passo per la tua salute il 
10 ottobre 2023

dalle 9.30 alle 13.00

Campagna
Nazionale di
Sensibilizzazione
per la Prevenzione
dell’Obesità

L A  S T R U T T U R A  D I  D I E T E T I C A  E  N U T R I Z I O N E  C L I N I C A  S A R A ’
P R E S E N T E  C O N  U N A  P O S T A Z I O N E  A L L ’ I N G R E S S O

D E L L ’ O S P E D A L E  P E R  U N A  V A L U T A Z I O N E  N U T R I Z I O N A L E .  

1 2 3
Verranno

rilasciati consigli
e materiale

informativo per
un corretto stile

di vita

A L  S E G U E N T E  S I T O  S O N O  P R E S E N T I  M A G G I O R I  I N F O R M A Z I O N I
S U L L ’ A R G O M E N T O  E  L E  A T T I V I T A ’  P R O G R A M M A T E  P E R  L A  G I O R N A T A

W W W . O B E S I T Y D A Y . O R G

S A R A  P O S S I B I L E  A C C E D E R E  G R A T U I T A M E N T E ,  S E N Z A   P R E N O T A Z I O N E


