
L'accesso al cibo

qualitativamente e

quantitativamente

approppriato e

l'assistenza

nutrizionale sono

Diritti Umani

fondamentali

S a b a t o  1 1  f e b b r a i o
G i o r n a t a  M o n d i a l e

d e l  M a l a t o

S E R V I Z I O  D I  D I E T E T I C A  E  N U T R I Z I O N E  C L I N I C A   
S C  P R O V V E D I T O R A T O  E C O N O M A T O  -  S E R V I Z I O  D I  C U C I N A  I N T E R N A  A Z I E N D A L E



Menù
sabato 11 febbraio

Agnolotti al ragù
di carne



Stracotto di

manzo



Patate al forno

I dati della letteratura
evidenziano una prevalenza
di malnutrizione ospedaliera
che varia dal 30 al 50% dei

degenti. 



Tutto ciò impatta sulla
durata dell'ospedalizzazione

aumentando il rischio di
complicanze.



La Ristorazione Ospedaliera
rappresenta uno strumento
fondamentale per garantire

qualità, sicurezza ed
appropriatezza al percorso

assistenziale della Nutrizione
e per ridurre il rischio della

malnutrizione.



S E R V I Z I O  D I  D I E T E T I C A  E  N U T R I Z I O N E  C L I N I C A   
S C  P R O V V E D I T O R A T O  E C O N O M A T O  -  S E R V I Z I O  D I  C U C I N A  I N T E R N A  A Z I E N D A L E

Il momento del pasto ha
un ruolo importante per i

degenti.
Spezza la routine

ospedaliera ricordando un
momento di normalità

quotidiana.
Per questo motivo

abbiamo proposto un
menù tipico delle feste

italiane.


