
ISTRUZIONE PER LA RACCOLTA DI URINA 24h 

 

    Modalità di raccolta:  
 

• La mattina precedente la consegna del 

campione svuotare completamente la 

vescica eliminando l’urina   

• A partire dalla minzione successiva, 

utilizzando un contenitore graduato da 

2000 ml fornito dal CENTRO 

PRELIEVI o acquistato in 

FARMACIA, raccogliere TUTTE le 

urine per 24 ORE,  fino al mattino dopo 

e consegnarle al CENTRO PRELIEVI 

entro le ore 10,00. 

 
 

 

 

 

 

Note aggiuntive: 

 

Nel caso si preveda una raccolta di urine nelle 24 h. superiore a 2000 ml. richiedere un 

secondo contenitore ( eventualmente utilizzare una bottiglia di plastica pulita per 

raccogliere l’urina in eccesso ). La validità del risultato dipende dalla completa raccolta 

delle urine  
 

Dal lunedì al venerdì feriali, a seguito di chiamata numerica, l’Utente consegnerà 

l'urina raccolta al Personale del CENTRO PRELIEVI ed effettuerà il prelievo di 

sangue, se previsto dalla richiesta. 

                                               _____________________________ 

 
E’ possibile consegnare solo una parte delle urine raccolte, 
anziché l'intero quantitativo, ma è NECESSARIO procedere nel 
seguente modo: 
 

• PRENDERE NOTA DELLA QUANTITA’ DI URINE RACCOLTA 
NELLE 24 ORE  

• MISCELARE DELICATAMENTE L'URINA E TRAVASARNE UNA 
PICCOLA QUANTITA’ ( circa 1/2 barattolo) IN UN 
CONTENITORE TAPPO A VITE  

 
• INDICARE CON PRECISIONE SUL CONTENITORE STESSO IL QUANTITATIVO 

TOTALE DI URINA RACCOLTA 

 

ATTENZIONE: per ESAME URINE COMPLETO e/o UROCOLTURA non utilizzate le 
urine 24 ore  ( VEDI ISTRUZIONI DEDICATE ) 
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