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Informazioni personali  

Nome(i) / Cognome(i) SILVIA GAIA  

Indirizzo(i) Via Guido Reni 96/31/G 10136 Torino, Italia 

Telefono(i) +39 0113113030 Cellulare:+39 3383153995  

Fax +39 0116335927 

E-mail silvia.gaia74@gmail.com 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 07/03/1974 
  

Sesso F 
  

Settore professionale Medico chirurgo, specialista in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva 
  

Esperienza professionale  
  

Date, Lavoro o posizione ricoperti 12/04/2010 -oggi Contratto a tempo indeterminato, Dirigente medico specialista in Gastroenterologia 

Nome e indirizzo del datore di lavoro AOU. AO. Città della Salute e della Scienza di Torino, Gastroepatologia 

Date, Lavoro o posizione ricoperti 15/01/2010 - 11/04/2010, Contratto a tempo indeterminato, Dirigente medico specialista in 
Gastroenterologia 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  A.O.U. Città della Salute e della Scienza di Torino, Gastroepatologia 

Date, Lavoro o posizione ricoperti, sede  1/09/2009 - 14/01/2010 Assegno di Ricerca presso Dipartimento Medicina Interna dell'Università di 
Torino 

  01/02/09 - 30/08/2009: Collaborazione coordinata e continuativa presso Dipartimento di Medicina 
Interna, Gastroenterologia , AOU. San Giovanni Battista, Torino. 

 01/07/08 - 06/01/2009 contratto a tempo determinato per sostituzione maternità c/o Gastroepatologia, 
Osp. San Giovanni Battista, Torino, come dirigente medico specializzato. 

 2007-2009: Dottorato di Ricerca in Fisiopatologia medica presso Università degli Studi di Medicina e 
Chirurgia di Torino 

 2004-2006:  Borsista Gastroenterologia, AOU S. Giovanni Battista-Torino. 

Principali attività e responsabilità • Diagnosi e trattamento  dell'epatocarcinoma e  della cirrosi epatica 

• Ecografia specialistica addominale e intestinale, con/senza mezzo di contrasto 

• Biopsie ecoguidate su fegato patologico e su lesioni focali epatiche 

• Trattamenti loco regionali di termoablazione ecoguidata su lesioni maligne epatiche 

• Attività di endoscopia digestiva diagnostica e operativa 

• Attività di Ecoendoscopia gastro-enterica 

• Attività clinica in semintensiva epatologica 

• Attività di ricerca in ambito epatologico e gastroenterologico 

• Stesura di articoli scientifici pubblicati su riviste nazionali ed internazionali 

• Revisore di articoli scientifici e abstract congressuali 

Tipo di attività o settore Specializzazione in epatopatie croniche e complicanze, lesioni focali epatiche, tumori epatici e nelle 
malattie infiammatorie intestinali 

  

Istruzione e formazione  

Date ,Titolo della qualifica rilasciata, 
sede 

07 gennaio 2010 Dottorato di ricerca in Fisiopatologia Medica presso l’Università degli Studi di Torino. 

 16 dicembre 2003 Specializzazione in gastroenterologia ed endoscopia digestiva presso l’Università 
degli Studi di Torino. Votazione 70/70, con dignità di stampa. 
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 9 luglio 1999 Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Torino (votazione 
110/110 e lode, con dignità di stampa 

 1993 Diploma di maturità scientifica (votazione 52/60). Liceo Scientifico Marie Curie, Grusgliasco, To 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

• Ricerca clinica nel campo delle cellule staminali nell’insufficienza epatica con esperienza di 
utilizzo citochine per la mobilizzazione delle cellule staminali  

• Ricerca clinica in pazienti con epatocarcinoma 

• Ricerca su tecniche endoscopiche innovative  

• Ricerca in campo di fibrosi epatica con l’utilizzo sperimentale di nuovi strumenti non invasivi 
come l'elastografia epatica (Fibroscan) 

• Ricerca clinica nell’epatopatia HBV, farmaci antivirali e mutanti virali 

• Applicazione di nuovi farmaci antivirale in epatopatie croniche  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli Studi di Medicina e Chirurgia  di Torino 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

 

Capacità e competenze 
personali 

 

 

 

Madrelingua(e) Italiana 
  

Altra(e) lingua(e) 1) Inglese 2) Francese 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua  1 Buona  Ottima  Buono  Buono  Buona 

Lingua  2 Buona  Buona  Buono  Buono  Buono 

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

  

Capacità e competenze sociali Buono spirito di squadra e di collaborazione.  
  

Capacità e competenze 
organizzative 

 Buona capacità organizzativa e di gestione di piccoli gruppi di lavoro 

  

Capacità e competenze tecniche  
  

Capacità e competenze 
informatiche 

Buona conoscenza di Programmi di Office Automation per trattamento ed analisi dati, relazioni e 
presentazioni, navigazione internet, posta elettronica.  

  

Capacità e competenze artistiche Disegno libero. Liceo scientifico  
  

Altre capacità e competenze   
  

Patente Patente B.  
  

Ulteriori informazioni • Presentazione di lavori scientifici come comunicazioni orali o poster a numerosi congressi di 
interesse gastroenterologico ed epatologico a livello nazionale e internazionale. 

• Partecipazioni a corsi di formazione come docente o tutor 

• Frequenza di numerosi corsi di formazione come discendete in ambito epatologico e 
gastroenterologico 

  

Allegati  

 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali . 
 

Firma Silvia Gaia 
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